Ampumasuunnistuksen
LAPUA CUP
21.7.2019 Seingjoella

Suomen Sotilasurheiluliitto, Rasti-Jussit ja Seindjoen Hiihtoseura jarjestavat kansallisen ampumasuunnistuskilpailun
LAPUA CUP:n 7:nnen osakilpailun Jouppilanvuoren ampumahiihtostadionilla

Ohjelma
Henkilokohtainen kilpailu normaalimatkoin massalahtona
Sarjat: H14,H16,H18,H21,H40,H50,H60, D14,D16,D018,D021,D40,D50,D60

Yhteislahto sarjoittain, juoksulenkki, ammunta makuulta 10 Is, mahdolliset sakkokierrokset, suunnistus, ammunta
pystysta 10 Is (alle 16v makuulta), mahdolliset sakkokierrokset ja juoksu maaliin.
Sarjat H/D 14 saavat kayttad tukea ammunnassa.

Kohdistus alkaa klo 09.30 ja ensimmainen lahto klo 11.00.

[Imoittautuminen

lImoittautumisten on oltava perilla tiistaina 16.7 kello 24.00 s&hkdpostilla osoitteeseen
toimisto@seinajoenhiihtoseura.fi

liImoittautumisen yhteydessa ilmoitettava sarja, seura, Emit-numero, vuokra emit tarve (5euroa).

Osanottomaksut
18 € / kilpailija maksetaan ilmoittautumisten yhteydessa: SHS:n tilille
F13354190120113893.

Opastus
Opastus Jouppilanvuoren ampumahiihtostadionille Seindjoen keskustasta Suupohjantieltd sekd Huhtalantielta.
Kilpailukeskuksen osoite on Jouppilanvuorentie 85. Pysakainti kilpailukeskuksessa.

Vakuutus
Kilpailija vastaa siita, ettd hanella on kilpailun kattava voimassa olevat vakuutus. Jarjestdjat eivat korvaa kilpailijan
itselleen tai muulle henkilostolle tai materiaalille aiheuttamia vahinkoja.

Tiedotus
https://www.rastijussit.fi ja https://www.seinajoenhiihtoseura.fi/ampumahiihto
Kilpailunjohtaja Mikko HOIs6 p. +358505527667 m.holso@netikka.fi
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